
 

 
 

 

 
 

 

Poster - Rezumat: 
  
"TERENUL PSIHOLOGIC AL BOLNAVILOR CU URTICARIE CRONICA" 
Autor: Dr.Laura Gheorghiu         
 
Definitia urticariei si angioedemului. 
        Aspecte clinice si etiopatogenice. 
        Premize teoretice: U + A = Sdr. Urticarian 
        Clasificarea urticariilor (Zuberbier et. al 2003). 
        Rolul factorilor psihologici in declansarea urticariei; rolul patogenic al anxietatii si depresiei. 
        Caracteristici clinice si etiopatogenice ale urticariei psihogene. 
        Ipoteza: Pacientii cu urticarie cu "trigger psihogen" sunt "ipso facto" mai vulnerabili la stresul psihic datorita 
trasaturilor lor de personalitate.( Iamandescu I.B) 
        Trasaturi de personalitate ale pacientilor cu SU dupa diversi autori ( Hashiro si Okamura; Gupta si Gupta, 
1996; Graham si Witkow; Koblenzer C.). 
        Concluzii: In urma studiilor efectuate cu Prof.Dr.Iamandescu I.B. (2008) pe un lot de 100 de pacienti cu 
urticarie cronica s-a demonstrat ca 30% din pacienti prezentau trigger psihogen. Pentru diagnostic am folosit 
chestionarele HAD( Zsigmond & Snaith) si Anger-In. 


