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Psoriazisul, afecţiune inflamatorie cronică şi proliferativă, mediată imun şi 

determinată genetic, afectează 1-3 % din populaţia generală. 15-25 % dintre aceşti 

pacienţi au forme moderate şi severe. 

Pielea, cel mai mare organ al corpului uman, are pe lângă multiplele sale 

funcţii şi un rol însemnat în comunicare şi atractivitate. În psoriazis, impactul bolii 

asupra pacientului cunoaşte numeroase valenţe de ordin fizic, psiho-emoţional, 

social, financiar. 

Conceptul de calitate a vieţii, preocupare constantă a ultimelor două decade 

presupune existenţa câtorva instrumente specifice de apreciere a suferinţei 

pacientului cu psoriazis, de evaluare a stării sale de sănătate, de monitorizare a 

eficienţei terapiei administrate. 


